
 
 

 

 CAMPEONATO REGIONAL JUNIOR/SENIOR/MASTER  

III TROFEO IONE SERRANO AFONSO 
 

HORARIO PROGRAMA APROX.  
   

Sábado   

26/03   

8.30 ENTRADA  

9.00 - 9:30 CALENTAMIENTO GENERAL  

9.30 – 9.48  PASE DE MÚSICA 1 MINUTO DE DÚOS, DÚOS MX Y SÓLO MÁSTER   

10.00 – 10.50 COMPETICIÓN DÚOS TÉCNICOS Y DÚOS MIXTOS JUNIOR  

 10 MINUTOS DE DESCANSO  

11.00 – 11.20 COMPETICIÓN DÚOS SENIOR Y SOLOS MÁSTER  

11.20 – 11.40 ENTRENO Y PASE DE MÚSICA EQUIPOS JR. Y DUOS MÁSTER  

11.45 – 12.15 COMPETICIÓN EQUIPOS JUNIOR Y DÚOS MÁSTER  

Sábado 
26/03   

15.00 ENTRADA  

15.30 – 16.05 CALENTAMIENTO GENERAL  

16.05 – 16.12 PASE DE MÚSICA 1 MINUTO DE DÚOS SENIOR Y SOLOS JUNIOR  

16.30 – 17.15 COMPETICIÓN DUOS SENIOR Y SOLOS TECNICOS JUNIOR  

17.15 – 17.40 ENTRENO Y PASE DE MÚSICA EQUIPOS MÁSTER Y JUNIOR    

17.45 – 18.15 COMPETICIÓN EQUIPOS MÁSTER Y JUNIOR  

 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS MÁSTER  

Domingo   

27/03   

9.00  ENTRADA  

9.30 – 9.55 CALENTAMIENTO GENERAL  

10.00 – 10.20 PASE DE MÚSICA 1 MINUTO DE TODAS LAS RUTINAS  

10.30 – 11.30 COMPETICIÓN SÓLOS TÉCNICOS SENIOR Y DUOS LIBRES Y MX JR.  

 DIEZ MINUTOS DE DESCANSO  

11.40 – 12.00 COMPETICIÓN HIGHLIGHT SENIOR Y JUNIOR  

 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS  
    


